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menú	principal	
Qui	som	
• El	projecte	de	Vatua 	
• L’equip	de	Vatua	l’olla	
• Amb	què	cuinem	
• SERVEIS 	

o Servei	d’assessorament	nutricional	per	a	escoles
o Xerrades	I	tallers	

	
Proveïdors	
• Amb	què	cuinem	
• Els	nostres	proveïdors 	

o Les	nostres	verdures	
o La	fruita	
o La	pasta,	els	llegums	i	l’arròs	
o La	carn	
o El	peix	
o Proteïna	vegetal	
o Els	iogurs	
o Els	ous	
o El	pa	
o L'oli	

	
Menús	
• Els	nostres	menús	
• Menús	per	a	dietes	especials	
• Menú	basal	dels	encants	
• Menú	vegetarià	dels	encants	
• I	a	casa	…	què	sopem	?	

	
Blog	
• Categoría 	1	
• receptes	

	
menú	secundari 	
• Galeria						 	
• borsa	treball							
• contacta	
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fons amb video sense so

Grups, xarxes y ongs
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